' Ot du Bien-Uivre

Destination Montreuillois

en Cote d'Opaleees

2026/ 2027
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Tu es slirement en train de chercher ta prochaine
destination de vacances... Un endroit ou tu pour-
ras débrancher ton cerveau, respirer a pleins
poumons lair pur gu’il te manque, et ol tu
pourras enfin assouvir cette envie d’évasion qui
fourmille en toi. Eh bien on a une bonne nouvelle
a t'annoncer... Cet endroit parfait, tu viens de le
trouver !

On te propose une destination ou lauthenticité
est partout, dans chaque coin de nature, dans
chaque saveur, dans chaque rencontre. Un en-
droit ol on voit les choses en grand ! Grands
comme nos gueuletons qui débordent de bonne
humeur et nos plages qui sétendent sur des
kilomeétres. Un lieu haut en couleurs, dont la
palette s'étire des vallées verdoyantes au sable
doré en passant par les joues rosies par la brise
marine et le plaisir d’étre ici.

On t'invite sur un territoire ol le sens de l'accueil
est instinctif, ou recevoir est un plaisir inscrit en
chacun de nous. Tu y rencontreras des gens pro-
fondément humains, passionnés, bienveillants, et
animés par lenvie de partager leur amour du coin
le temps d’'une visite guidée, d’un repas généreux
ou méme d’une session de char a voile...

Bref, on t'accueille dans un lieu qui te veut du bien,
qui remplit le coeur autant que les estomacs et
qui ouvre lesprit autant que les chakras. Il parait
gue la générosité fait du bien et c’est tant mieux,
car ici on ne sait pas faire les choses autrement...

Allez fais vite tes valises, on t'attend !

£ &guipe de € Office do Touriame
du Movtreuilois en Cote & Opale
( afias € Sguige PPP)
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Un accueil
aux petite
U e

Parce que rien de tel que de se voir en
vrai pour vous révéler toutes les pépites
a découvrir !

Besoin d’une info, d’'une précision ?
Passez nous un coup de fil et on vous
donnera nos meilleurs conseils !

Besoin de préparer vos vacances ?
Rendez-vous sur notre site internet !

On te file rencard sur nos facebook et

insta pour te présenter nos meilleurs
plans!

Destination Montreuillois en Cote d’Opale

destinationmontreuillois G @

Q 5 endroits

ou nous trouver
pour 5 fois plus
de bonne humeur

4 MONTREUIL-SUR-MER | 62170

Q 11-13 rue Pierre Ledent

03210604 27

@, accueil@destinationmontreuilsurmer.com

4 MERLIMONT | 62155

Q Place de la Chapelle

£ 0321943290

&, tourisme.merlimont@gmail.com

# RANG-DU-FLIERS | 62180
Q 152, route de Merlimont

£ 0321843400

&, tourisme.rangdufliers@gmail.com

@ STELLA-PLAGE | 62780
Q 1397, place Jean Sapin

£ 0321090432

@ tourisme.stella@gmail.com

LA CITADELLE | 62170
Q Rue Carnot | Montreuil-sur-Mer
0974985131
@, contact@citadelle-montreuilsurmer.fr
= www.citadelle-montreuilsurmer.fr
£ Citadelle de Montreuil-sur-Mer
citadelledemontreuilsurmer

Offices de
Tourisme
de France



UmWﬁu&Wuwﬁ&Muw!

Parcs d’attractions, sites historiques, visites guidées, spectacles.
Rendez-vous dans nos Offices de Tourisme pour découvrir notre sélection

/. ppp .
Z W W W W . et profiter des meilleurs tarifs.

Mais c’est quoi PPP et pourquoi ce surnom ?

Le PPP (ou Pain, Paté, Pinard), C'est LE moment gourmand et chaleureux par . - ,
excellence que tous les gens du coin connaissent bien ! C'est quand une bande de i >% can@(d‘ J

copains se réunit autour d’une grande tablée et se régalent de victuailles locales

aussi joyeuses que ceux qui les dégustent. Le symbole méme de la convivialité, Si tu cherches des inspis pour trouver un super
la générosité gt l.'autheAnt[ate qui representent si bien nc_>t\re chez nous. Voila les souvenir de tes vacances, viens faire un tour
valeurs du territoire pronées par U'Office de Tourisme, voila pourquoi on s’appelle dans les boutiques de nos Offices de Tourisme
€WPPP! Elles toffrent un avant-go(it des talents et des

gourmandises du Montreuillois ! /
Qlovs. ? @n&&ﬂcmmmaﬂeumwud&wpnﬁh

© Photographie : Myléne Gontier | OTMCO

o b décounerte du Montreuilloia en Cote & Opale anec nous ?
8 o &el .

e

Les saveurs locales
m a golter absolument...

toutes nos editions ?

Jette un coup d’oeil par ici :

© Photographie : Delphine Hain | OTMCO v -
Magazine de destination 2026 | 2027
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Le Patrimoine

qui donne le sourire !
(ﬁ% Wﬂﬁ%, &L‘;mrfagz eﬁ JIL @tm...

Oubliez les idées recues sur les visites poussié-
reuses et trop sérieuses. Ici on propose des vi-
sites guidées mais pas guindées ! Le patrimoine
se découvre dans la bonne humeur a travers des
échanges et des récits animés incarnés par Karine,
Juju et Manon.

pied, en barque, a vélo, en rosalie, les filles du

service patrimoine de ['Office de Tourisme n'ont
pas peur de faire bouger les lignes ! Il y a des noctam-
bules par ici ? Alors les visites guidées aux lanternes
sont faites pour vous. Amoureux de nature ? Direc-
tion la baie d’Authie pour une découverte au coucher
du soleil... Vous avez 'ame d’un bon vivant ? Il faut
absolument que vous testiez la formule “Patrimoine
en terrasse”.

e qui tient a coeur par-dessus tout a notre trio ?

Que chaque visiteur se sente le bienvenu, que sa SLLLM-GZ-MM :
curiosité soit attisée et qu’il reparte avec le sourire et
Uenvie de raconter a ses proches a quel point la des-
tination est géniale !

patrimoinedumontreuilloisco

£ Patrimoine du Montreuillois en Cote d'Opale

QQQWJMMWMWMG}%?L'M&'?
sent bien, on a forcement envie de le transmetre
awx autres. On a de lo chance de wivre ici... On
¢'g,¢enfcommzenuacanca¢. On a chacune notre
O e néeife pas, on uik, on Eransmet note uécu

Qtrss vite ! et notre amour du coin / 929

teconsiitde U igiice PPP

2 Il est possible que les céleébres bafouilles
de Karine s’invitent pendant les visites gui-
\[ dées... on vous conseille de les retenir, elles

~ P sont souvent pépites !
décounrin ageucea, complet de leurs

uazfu?d&u,c'eaﬁfwki%uzqa&paw! S

2

2 Rendez-vous pages 12 4 15 pour découvrir leur coups de coeur & ne pas manquer !



Nos pépites patrimoine
& tuasens o regard, de notre trio
&WonnéuwcouwﬂOO"/

Linsouciance du M & menr

a Merlimont et Stella-Plage

a vallée de la Course a une douceur'

de vivre rythmée par la nattjre qui
lentoure. Quand on se promeneMde
village en village, on ne peut qu.e'trfe
sensible a son authenticite,

\ ' aux savoir-faire qui y sgnt en-
// core vivaces et aux églises qui

o trénent fierement au coeur des
laient sur eux. On

e Lauthentique

Uallee de lo. Course

© Photographie : Marion Joly

ye
Zewudz&

X o X

J'aime beaucoup les fermettes en tor-

chis de la vallée... A Montcavrel, Inxent, Estrée...
Jadore leurs toitures biscornues, leurs murs écrus,
leurs petites irrégularités qui font tout leur charme.

hameaux comme si elles veil-
habifants ont o coeur de preseruer
’
0 e de lour vallle.

Jaime le fait qu’elles étaient souvent faconnées
par les habitants eux-mémes, avec des ma-
tériaux simples, issus du sol de nos cam-
pagnes et pensées en phase avec leur

' 29,,:. 3 '
Z Co coup &
. e

qvoir de belles ) . .
la chance davo uand je vais animer des visites guidées

. me

n a tires. Merlimont com :

B eS . . N _ ’ . . . .y ’
Ostatnons palnéalr  e-sais-qUOI qui les la-bas, j'adore imaginer la vie qui s’y dérou-

Stella-Plage ont ce JCe cont des stations lait lorsqu.’\elles se sont dévelo.ppe'es au début environnement. Gda, raconte
rend attachantes. wviales. authen- du XXe S|ecl§, avec ces quartiers construits &eau.wuzp Ju. - f)e
familiales, conv cfum perpétuel de toutes pieces pour le loisir et le bon- (2' _
tigques.- qui ont ce pau’on y met les heur des vacanciers. Les stelliennes a a',“‘ e
de Vacaﬂfes des d : ! Uarchitecture unique, les cabines go"“

de plage colorées, les villas
entre ville et forét..

e qui est aussi étonnant dans la vallée, cest la présence d’anciennes

demeures bourgeoises ou seigneuriales dont le faste raconte la diversité
de population qui y vivait. Le fief d'Herambault a Montcavrel en fait partie :
ses 4 tourelles blanches coiffées de toits en poivriere le rendent unique

dans le secteur!Onmconfemé\ngu'au XIX: sisele, le roi de France
Louia-Philippe auraif passé sa dernitre it en France ici avant de a
fuiv vere € .

‘existence méme de ces stations racontent lessor du tourisme sur notre
littoral. Quand on s’y proméne, on se retrouve aux origines méme de la
“ A t1} . 7 s /7 .

Gafetfo(pafz En effet, ce terme avait été proposé en 1911 par lartiste

Edouard Lévéque pour nommer le littoral entre Berck-sur-Mer et Le Touquet... Magazine de destination 2026 | 2027



Nos Pépites patrimoine
o auite..

Q Montrewil - sun -1Mer

la cité millénaire

2& couzp &
M on endroit préféré
de Montreuil restera toujours &L afwfe% la ou jai

fait mes débuts en tant que guide... Cette place forte, c'est
le coeur de U'Histoire de la ville qui raconte 800 ans de
folles épopées, depuis la construction du chateau royal
médiéval jusqu’a sa transformation en citadelle puis
en site touristique aujourd’hui ! Le fait qu’elle soit
ouverte a la visite tout au long de lannée la
rend d’autant plus incontournable... Elle
s'offre aux promeneurs comme aux fé-
rus d’Histoire et continue de veil-
ler sur la ville comme un pont
entre nous et le passé.

4

&7

eux de Montreuil—sur—Mer ‘\

"adore le coté mystefl u e
J e snent d'un cote 3y Lautre Qeuls
ts Parmi tout ce quila rend un;jr La,‘
diversité de points de vue

X
’

fleurs ! Je ne

ille ou des rempar

vi iLy a cette f

" ileetlava ;
N \ // Vc;u'au sommet des murail

) du printemps. ol tout est en
m’en lasse pas.-

\ . ‘P | o . y - ‘.- ) ——
N de Manon Ml S L ourolus LS

) y : Q La Citadelle, rue Carnot
Ce que lon remarque aussi beaucoup dans la cité fortifiée, ce sont les : 62170 Montreuil-sur-Mer
nombreuses maisonnettes qui voisinent les grands hotels particuliers. ;

5 0974985131
Par exemple, lo Jmﬁﬁaww Canée Saint- Firmin et ses (;0&% maisonds ), contact@citadelle-montreuilsurmer.fr
colovées, mene droit vers b mageatuenx. hotel particulion Oeary de lo

CR www.citadelle-montreuilsurmer.fr
o o\ \ ) H
G?.luw& On compte pres d'une quarantaine de ces grandes demeures

£ Citadelle de Montreuil-sur-Mer
bourgeoises, rien qu’en ville haute ! En les admirant, on imagine bien la vie citadelledemontreuilsurmer
mondaine qui devait y festoyer joyeusement...

[ 12 400 ALY TN ) ; Ll
# '.,.1_ 'y

o QLa _Citaldélle, Mont: gjl-:édr-M'ér,ft Benoit Bremer,



voila sans doute le meilleur conseil que U'on puisse don-
neraux visiteurs, carici chaque détour réserve une surprise.
Au croisement de ruelles pavées au charme pittoresque,
certaines perles ne reposent pas au fond d’un écrin... elles

Se perdre dans les rues de Montreuil-sur-Mer :

naissent du feu et du verre.

D erriére la vitrine d’'une petite échoppe a l'ame unique,
une fileuse de verre pas comme les autres, Paola
Boccanfuso, faconne la lumiere. Amoureuse de Montreuil-
sur-Mer, elle y a installé son refuge créatif. Son atelier dé-
borde de perles, de bijoux, de coloris et d’idées. Ici, rien
n'est vraiment rangé, tout est inspiré.

La-bas, la flamme danse, le
verre s’étire, se tord, s’enroule...

haque bijou est une piéce unique, inspirée par la nature:

une feuille, une fleur, un légume, une nuance de ciel
ou de forét. Les couleurs vibrent, racontent une saison, un
souvenir, une émotion. Les créations de Paola ne sont pas
de simples bijoux, ce sont de petits poemes a porter.

rtiste passionnée et profondément bienveillante,

Paola aime partager son savoir-faire, expliquer son
geste, raconter Uhistoire d’'une perle ou d'un collier. On
ressort rarement les mains vides, mais surtout le coeur un
peu plus léger, enrichi d’'une rencontre sincére.

Le Montreuillois en Céte d'Opale | L'art du bien-vivre

© Photographies

: Delphine Hain | OTMCO

En continuant votre chemin,
découvrez lincontournable rue
du Clape-en-bas ol d’autres
échoppes d’artisans vous attendent.

Paola Boccanfuso

Q@ 46 Rue du Général Potez
62170 Montreuil-sur-Mer
§¢ Paola fileuse de verre

paola_fileuse_de_verre i

Magazine de destination 2026 | 2027



Besoinde .
Prendre l'air ? ® Atoil

]

fe%nﬁwiefouawa&emnfw%'ieﬁe@wﬁ... /' de faire le test !

y
R ,/' mné@@o&w&uﬁop, @almézaﬁewﬁm inatinct...
> ﬁa,lzmm‘emdéeedﬁwumﬁea&om

~

2. (J Ca dépend des jours, de la motivation et surtout... du programme de la journée !

- I D\ C] Léve tot : toi t'es vraiment pas du soir et tu adooores les levers de soleil...
- A D Couche tard : L'avantage ? Tu ne loupes jamais un coucher de soleil !
) s 7 7 |
2 [ 646 +u phrElones
A_, C] Profiter du soleil et de la chalQur des rayons qui réchauffent ta peau.

2; D Les balades a la fraiche sous les arbres et profiter de leurs ombres dansantes.
% (J Les sorties ensoleillées mais & condition d'avoir une petite brise pour te rafraichir.

0 Tu te jettes sur les chips et la cochonaille, bref tout ce qui peut se grignoter.

Z:(JTute procures un verre au plus vite... bah oui c’est important de se désaltérer...

AD T'es tellement occupé a imaginer ta prochaine excursion avec ton voisin de
table que tu en oublies de profiter des victuailles !

A (O'Mouette, chévre et papillon.
22 (J Heéron, grenouille et truite arc-en-ciel.
&0 Cigogne, phoque et crevette.

respirenr _

aller ? E 4i ta prochaine Bouffée Lain St ici ?

Réponds a ces quelques questions et on te dira quel coin-de nature du

Tourne uibe lo page pour découssin los résullate dutet +*°" N
Montreuillois est fait pour toi! 9§ = e &WM%WMWMMJ'MW!




e

D Les résultats !
z les marais de lo. Madelaine,
Z

aussi mystérieux qu’'apaisants...

| ci, le coeur s’apaise, les sens s’éveillent et on comprend au fur et a mesure que
Uon s’enfonce dans les marais, que sous le calme apparent du lieu, se révele une
nature dense qui foisonne ! Un héron cendré veille sur les rives de la Canche, une
famille de cygnes zigzaguent tranquillement dans les ruisseaux. Les chemins

serpentent dans une bulle de verdure et d’eaux vives et

gu’est-ce que ca fait du bien ! On déconnecte le cerveau
a lombre des arbres et on prend le temps. Une chose est
slire, a la fin de la balade, ton esprit sera aussi clair et

tranquille que les sources qui parsément ces

lieux...
~ /
/ J
/ T
/ ///
- N
N \\

— Lea chouettes randos
- quipassont por-

o © La Canche: 10 km | eco 'ﬁi 95‘?9
© La Hayette : 9 km | eoo Al o
© Les Patis : 18.5 km | oo

Le Montreuillois en Céte d'Opale | L'art du bien-vivre

Les dunes dovées

s, sculptées par le vent
de la Cote d’Opale

erché au sommet de ces montagnes de sable fin, on prend
Pune graaaande bouffée d’air iodé : le bonheur ! Ici le chant des
mouettes se méle a celui des vagues. Les dunes se succedent les
unes aux autres, mouvantes au gré des vents et des marées, et sculp-
tent Uhorizon entre Merlimont et Stella-Plage. En partant a laventure
dans cette étendue dorée, le coeur bat un peu plus fort... mais on ne
saurait dire si c’est d(i a Ueffort des mollets qui chauffent (pour le plus
grand plaisir des sportifs) ou a la beauté du coucher de soleil tombant

sur la mer. Il faut dire qu’ils sont souvent spectaculaires par ici... La

O Photographie : Blondi Prod

liberté qu'offrent ces grands espaces a de quoi te faire sentir vivant...

Les chouettes randos
g,luldzaueuflzaﬁ@.:

© Le sentier des dunes : 12 km | eee

© Le sentier de la dune parabolique : 1.5 km | e00 ';';1

© Le sentier des Cochevis: 1.2km | eco ';';1

Maghzine de destination 2026 | 2027




u bord du ponton du petit port de La Madelon, tu admires le soleil étaler
Ases rayons colorés aux premieres lueurs du jour... Il parait que c’est lun des
plus beaux spots pour le contempler a ce moment de la journée. Autour de toi,
les bateaux tanguent doucement, Uendroit est si tranquille... Le symbole méme
de la quiétude tant recherchée. Au fil de UAuthie en direction de la mer, Uhorizon
s'aplanit jusqu’a révéler une baie sauvage, paradis des oiseaux et de ceux qui ai-
ment les observer ! Au détour des sentiers, a marée basse, tu croises quelques
locaux revenant de Uestuaire avec un petit seau rempli des saveurs qu’offre la baie:

obione, salicorne, aster maritime. Quand les paysages se laissent go(ter ca remplit

le ventre autant que le cceur.

zuc&mwﬁunan&uwwpw@:

Le Montreuillois en Cote d'Opale | L'art du bien-vivre

Cet article t'as donné envie

de partir en rando ?

En bord de mer ou en pleine
campagne, a pied, a vélo ou
méme a cheval, il y en a pour
tous les golts. Découvre
Lintégralité de nos sentiers de
randonnées par ici !

Certains de nos grands évé-
nements sont parfaits pour
se dégourdir les jambes. Pour
découvrir toutes les dates a ne

pas manquer c'est par la :

N'oublie pas de toujours
vérifier les horaires des ma-
rées avant d’aller te promener

le long de nos cotes. Si tu veux
comprendre ce phénomeéne
et retrouver toutes les infos
indispensables c’est parici:

Ges consets e U gice PP P

2 Munis toi d’une paire de jumelles, c’est le
meilleur moyen d’observer la faune locale
sans la déranger.

2 Ces coins de nature sont fragiles et pré-
cieux, on compte sur toi pour les respecter
au fil de tes explorations.

Magazine de destination 2026 | 2027




Une Piuse au jardin
Ieaudfecfu&euxoweanaﬁwe,mn&&immwf oil. chague pas

&WNZN&W@M,MWM

" @ £ Jordinde o Goutte d Eaw.:

une douce parenthese

) La Caloterie, comme en retrait du monde, le Jardin
Ade La Goutte d’Eau se découvre presque en confi-
dence. Les allées du jardin a Uanglaise invitent a la flane-
rie entre saules pleureurs, glycines parfumées et pergolas

de platanes ou la lumiére joue avec les feuillages.

Né d’un amour profond pour la nature et d’une passion sin-
cére pour le jardinage, ce lieu respire la sérénité. Chaque
détail, chaque décoration atypique et originale crée une
ambiance chaleureuse, naturelle et apaisante. Ici, on se

ressource, on se détend, on se reconnecte a Uessentiel.

W’De&m accueille dans son jardin chaque visiteur

avec une bienveillance rare. La visite est intime, privilégiée,
ponctuée d’échanges et de précieux conseils. Elle invite ensuite

a Sattarder, a s'asseoir, a simplement profiter de linstant.

Ounert du 1 mai au 30 septembre, le Jardin de £a
Gmc&éed'm%ﬁ wne Bulle de. Bion-8re oit la, nature of Le Jardin de la Goutte d’Eau
Q 43 chemin de la liberté

a la gentiflesse se rencontrent. 62170 La Calotterie
06 80 89 66 71

Le Montreuillois en Céte d'Opale | L'art du bien-vivre

Lles )

I'’héritage des moines,
cultivé au présent

) Labri des murs séculaires de la
AChartreuse de Neuville, les jardins
s'étendent comme une respiration. lIci, le temps
ralentit. Le pas devient léger, le regard s’attarde, les-
prit s'apaise. Réaménagés en 2012 dans le respect de
Uhéritage monastique, puis repensés en 2025, ces jardins
renouent avec l'art ancien de cultiver la terre pour nourrir

le corps autant que Uame.

@o‘&agm‘- généreux, Jz&mf% médicinales aux vertus

oublides, clotfre Wgﬂfeae et sentier de contemplation © @ Photographies::

composent un paysage ou nature et silence dialoguent. 2 . ', .

Chaque espace invite a la découverte mais aussi a la

transmission : le jardin devient une salle de classe a ciel

2 Le 1 week-end de juin, les Rendez-vous
aux jarding invitent & découvrir les jardins
ressentant. autrement. Marché artisanal au jardin de la
Goutte d’Eau, marché du terroir aux jardins
de la Chartreuse : une belle occasion de

o _ . savourer les jardins fleuris et de repartir
des bénévoles engagés, les jardins sont aussi un lieu de avec de bons conseils.

ouvert, ou lUon apprend en observant, en touchant, en

Entretenus avec soin par des jardiniers passionnés et

partage et d’inclusion, ouvert a tous. Ils font partie des

jardins connectés Vavilov, dédiés a la préservation de

la biodiversité cultivée. Une promenade vivante, apai- [N :
La Chartreuse de Neuville

sante et inspirante, olU Uhistoire, la nature et le bien-étre Q1 allée de la Chartreuse
s’entrelacent harmonieusement. 62170 Neuville-sous-Montreuil
£ 03 21 06 56 97
f chartreusedeneuville
chartreusedeneuville
@ www.lachartreusedeneuville.org






Ly a les endroits ol lon passe... et
ceux ou lon revient sans méme
réfléchir. Le Douglas, alias le Doug
pour les copains, fait clairement
partie de cette seconde catégorie.

Aux commandes : afexam&e ot

eouid& chefs d’orchestre d’un lieu
devenu un vrai repaire de bons
vivants. Ici, habitués et visiteurs
de passage se mélangent joyeu-
sement, et en deux tournées, tout
le monde se tutoie.

Le Montreuillois en Céte d'Opale | L'art du bien-vivre

Apres le boulot pour décompres-
ser, le week-end pour refaire le
monde ou en vacances pour goQ-
ter a lambiance locale, toutes les
excuses sont bonnes. On arrive
« juste pour un verre »... puis un
autre... et parfois un petit dernier
(oui oui, toujours avec modéra-
tion), entrainé par cette atmos-
phéere ultra conviviale ou rires et
bonne humeur circulent plus vite
que les bieres.

Et parlons apéro, parce qu’au
Doug, c'est du tres sérieux. Des
planches 100 % maison, 100 %
locales, généreuses a souhait,
créatives et ultra gourmandes —
au point d’avoir tapé dans lceil

e Gau& & %L La carte
change au fil des saisons, mais
impossible de passer a coté des
mythiques frites maison épicées,
dont la recette est aussi secrete

que celle de la potion magique
de Panoramix. Mention spé-
ciale quand le tataki de beoeuf a
lail des ours débarque : la, c’est
"standing ovation".

Cété bar, le houblon est roi :
bieres pression locales, nou-
veautés a découvrir et statut
d’ambassadeur Paix Dieu pour
confirmer le savoir-faire. Et parce
que la féte est ouverte a tous,
une belle sélection de biéres
sans alcool est aussi de la par-
tie, toujours servie avec le sourire
par une équipe au top.

bes %c%zy, Hours, trés sou-
e e oo bt

ten-
mwenwncanfaaz@ouuenﬁ

Qjoutez aca les soinées oL

Con uibre, on,cnw,onaﬁd’wdtﬁ i

Dogs friendly, kids friendly, toutes les
tribus sontles bienvenues. Entre amis, enfamille, entre
collegues ou juste pour le plaisir d’étre la.. au
Douglas, chague moment devient une féte.

¢okstivin PPP

2 La restauration est en continu de midi &
minuit et demi, ouverture tardive pour les
oiseaux de nuit et les soirées qui s'éter-
nisent. La nouveauté de lannée ? Des plats
servis a l'assiette. Alors, a vos fourchettes !

Le Douglas Bar

Q 23 Place du Général de Gaulle
62170 Montreuil-sur-Mer

f Le Douglas Montreuil

ledouglasmontreuilsur

(LCOWWW e
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'::’"Tane d’Edmond

La Cabane d’Edmond c'est un
peu la bonne adresse qu’on
se refile sous le parasol entre 2
baignades sur le sable doré de
Stella-Plage. Le resto parfait
pour manger du bon, du fait-mai-
son, et surtout pour passer un
bon moment.

C'est clairement lendroit ou la
bonne humeur et la good vibe
se donnent rendez-vous pour

Le Montreuillois en Cote d'Opale | L'art du bien-vivre

se faire une bonne bouffe entre
potes... C'est coloré, c’est vivant
et rempli du sens de laccueil
cher a Tanguy.

Tanguy, cest le patron, un gars
du coin, animé par lamour gu’il
voue a sa ville et lenvie profonde
de contribuer a la rendre tou-

jours plus fun et attrayante. “La
station, son architecture, ses ha-
bitants...Il y a une ame a Stella !
On a un cadre de vie magnifique
et je suis fier d’en faire partie !”

Il propose une brasserie oU au-
thenticité et modernité offrent
un duo au top pour tous les
bons vivants de passage dans la
station. Des assiettes généreuses,
des tartares, des poissons gril-
és... Le plat préféré de Tanguy ?
Les moules mariniéres et leur
sauce aux herbes montée au

beurre, recette signature de la
Cabane. Et si vous vous deman-
dez d'ou viennent les produits,
c’est simple... ils viennent du coin
(comme le boss) !

ot bion
&&%&W K

soiont feures
48 veson . vesto guand ls

repassent par ici. 99

Et quand on lui demande quel est son endroit préféré
sur terre il nous répond “La plage de Stella... depuis
La Paillote bien sir !”. Eh oui parce qu’en plus d’un
restaurant, Tanguy te propose aussi un super spot
sur la digue de Stella depuis son bar de plage La
Paillote du Belvédere. Si tu ne connais pas encore, on
te conseille d’y foncer !

Zemm&nufo@ajfﬂégénme

Coups deQPde (' sguipe

> Que tous les produit

> Le double concept d

montagne Uhiver !

> Les balancoires le lon
oui on est tous de grand

Q 1254 rue Edmond
62780 Stella-Plag
£ 0952353165

lacabanededmond

L FEEES

@ @ Photographies : Attitude Studio, Evann Basle et PA Création Photographe

«PPP

s de la mer soient

soigneusement sélectionnés grace aux
conseils du papa poissonnier de Tanguy.

u restaurant : am-

biance cabane de plage U'été et refuge de

g du comptoir ! Bin
s enfants...

@wg@wcﬂ'iu@omaﬂm:

La Cabane d’Edmond

Labrasse
e

= www.cabane-edmond.fr
§ La cabane d’edmond

Magazine de destination 2026 | 2027




alL coeun

L est de ces adresses qui
marquent  incontestablement
les mémoires tant et si bien
que lon est certain d’y revenir.
Le restaurant Le Patio en fait
définitivement partie !

Tout commence par le charme
d'une maison a colombages.
Avant méme d’y entrer, la facade
de la maisonnée interpelle. On y
ressent la chaleur d’un foyer et

Le Montreuillois en Céte d'Opale | L'art du bien-vivre

une parenirneass
(

le caractére d’'une bétisse qui a
vu défiler les siécles. Bienvenue
dans la plus vieille maison de
Montreuil.

Anne et Olivier Plée veillent a
offrir a leurs clients Uexpérience
ultime de lart de vivre “a la
Montreuilloise”, dans un cadre
empreint d’histoire et d'une

excellence culinaire authentique.

Une fois attablé, la magie com-
mence a opérer. Un service aux
petits soins, une atmosphére
cosy et clest ainsi que débute
la valse des saveurs. Une chose
est slire, c’est un véritable régal
pour les yeux comme pour les
papilles, car lémotion commence
des la lecture du menu'!

Ici, la carte évolue avec les
saisons et la liste des produc-

(JAADAASVUY

de. lo. citd millénaire.

teurs locaux y est fierement
détaillée. Savant mélange de
saveurs du terroir et de parfums
iodés, les plats sont a limage
d’un territoire niché entre terre et
mer. Maquereau grillé au poivre
malabar, noix de saint-jacques
snackées, filet de canette réti,
coque meringuée a lorange,
créeme aux ceufs et caramel
exotique... Autant de douceurs
a nos oreilles et de délices dans
lassiette.

En cuisine, Olivier, Aurélien et leur équipe jouent de
leurs talents pour offrir des mets raffinés, colorés et
vibrants de créativité ! C'est simple... chaque assiette
est un tableau que lUon prend le temps d’admirer tant
et si bien qu’on hésite presque a y plonger sa cuillere.
Anne quant a elle n’est jamais bien loin, toujours a
veiller a ce que vous ne manquiez de rien et a vous
offrir ce petit supplément d’ame qui fait la réputation
des Montreuillois !

J—

@ @ Photographies : Manon Herdier | OTMCO

o Wit i PP

2 Avoir une table avec vue sur la cuisine
ouverte

> Le chariot de fromages présenté en fin
de repas...

> La distinction “ Tauewnguéa”

> Passer la nuit dans Uune des chambres
de LUhétel-restaurant pour prolonger
Lexpérience !

Hotel-restaurant
Les Hauts de Montreuil - Le Patio
Q 21 rue Pierre Ledent

62170 Montreuil-sur-Mer
50321819592
= www.leshautsdemontreuil.fr
f Logis Les Hauts-de-Montreuil
lepatio_leshautsdemontreuil
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Uorigine, il y avait un défi un

peu fou : décrocher le titre de
champion du monde de la frite a
Arras en 2024. A une épluchure
du sacre, Armand Broutier re-
part vice-champion du monde...
et avec une idée bien grasse en
téte : partager sa recette et lan-
cer O'Gras de Beeuf.

A Montcavrel, un foodtruck
fait saliver avant méme d’avoir

Le Montreuillois en Céte d'Opale | L'art du bien-vivre

) i)

commandé. Ici, on parle de bur-
gers dodus, de frites dorées qui
chantent quand on les croque, de
fromage qui fond sans complexe
et de gras de beoeuf qui fait briller
les doigts. De la vraie cuisine gé-
néreuse, assumée, réconfortante.

Aux manettes, Armand, un gars
du coin issu d'une famille d’agri-
culteurs, qui a décidé de mettre
sa terre, son savoir-faire et beau-
coup d’amour directement dans
nos assiettes.

Chez lui, le circuit cowrt, ¢ est une
Les frites ? Elles poussent dans
le champ d’a cbté, sur les terres
familiales. Coupées maison,
plongées dans le gras de bceuf
comme il se doit : croustillantes
a lextérieur, fondantes a linté-
rieur, bien dorées, bien salées.

Des frites qui se suffisent a
elles-mémes... mais qui adorent
tenir compagnie a un bon burger
juteux.

La viande vient du cousin bou-
cher a Neuville-sous-Montreuil,
le pain moelleux débarque tout
droit de la boulangerie qui se si-
tue un peu plus loin dans le vil-
lage, et les recettes vont droit au
but : franches, rustiques, 100 %
locales, pensées pour caler les
grosses faims et faire sourire les
gourmands.

L'ambiance ? Chaleureuse, joyeuse, sans chichis. On
mange debout ou a l'abri selon la météo, on se tutoie
vite, on partage une barquette, une sauce, un fou rire,
pendant qu’un air de Charles Trenet accompagne les
discussions qui s'éternisent. C'est a la bonne fran-
quette version campagne : brute, sincere et ultra
conviviale.

Les recettes évoluent au fil des saisons et des envies...
mais la fricadelle du boucher-frites, Uauthentique, la
vraie, reste fidele au poste toute Uannée. Parce que
certaines légendes ne disparaissent jamais...

O'Gras deBeeuf, ¢’ eat simplle. :

gawuee,qacmuﬂ%,qané?afa... et on en redemande.

2o conssilde Uiz PDPP

2 On vous conseille de desserrer d’un cran
votre ceinture, le gras c’est la vie !

O’Gras de Boeuf
Q 2 route de Saint-Omer

62170 Montcavrel
£ 06 88 68 61 09
£ O' Gras de Boeuf
ograsdeboeuf

@ @ Photographies : Yohann Viandier et Thomas Libersa
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Vent de liberté
et grands frissons !

& aib prewais o lange sons quitton lo plage. ?

mﬁec&ﬁ&&wuwwem&&
unmenm&ea, L0 7

Casque sur la téte, anorak sur le
dos et baskets aux pieds, tu es fin
prét a grimper dans ton bolide a
3 roues pour vivre les meilleures
sensations ! Le char a voile est
un sport emblématique du coin.

Le tester c’est avoir la garantie
de repartir d’ici avec des souve-
nirs inoubliables.

Au Club Nautique de Merli-
mont, le char a voile se découvre
sans pression et dans la bonne
humeur. Guidé par le vent et
les conseils bienveillants de
Nicolas et Angélique, tu prends
peu a peu de la vitesse et files
sur la plage, découvrant cette
sensation de glisse unique dans

un décor spectaculaire. Quaew /

La force de notre duo de pas-
sionnés c’est de savoir s'adapter.
Nicolas, trés pédagogue, a ce
vrai go(t de la transmission dés
qu’il met un pied sur le sable.
Angélique, elle, est toujours aux
petits soins pour rassurer et pré-
voir Uorganisation de la séance
dans les moindres détails. Au

club nautique de Merlimont, le
contact humain, il n'y a que ¢a de
vrai!

Le meilleur moment pour venir
tester ? Quand la nature la déci-
dé ! Les rendez-vous se prennent
en fonction des horaires des ma-
rées, de la météo et de la force
du vent. C’est aussi ce qui fait la
beauté de ce sport... on respecte
les aléas de la nature.

Que ce soit les séances réser-
vées aux familles pour un enca-
drement au top, ou les créneaux
réservés aux adultes, parfait
pour les amateurs de sensations
fortes et d’adrénaline, le résul-
tat est le méme : une fois les 2
heures écoulées, on a déja envie
de recommencer !

@ Photographies : Blondi Prod @ Delphine Hain | OTMCO

© Photographie Myléene Gontier | OTMCO

Ges conseils de 0'éguipe PF)P

> Tu peux aussi louer un paddle ou un
kayak de mer pour varier les plaisirs !

2 Pas besoin de faire ton brushing avant
ta séance, la brise de la Céte d’Opale s'en
chargera...

p / ’ ° (/ () o
) L4 OC LYUrOVYYWLOALO WY

Club Nautique de Merlimont
Q Boulevard de la Manche
62155 Merlimont

50689 1164 63
@ www.club-nautique-merlimont.fr

£ Club Nautique de Merlimont
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Vibrez dans le h

MontreuiWOuaaa

0 Ba.gafe% le grand hult

des souvenirs a

Bagatelle on ne compte pas les années en rides, mais en

tours de manége. Le plus vieux parc d’attractions de France ?
Oui ! Dépassé ? Jamais, il continue de faire tourner les tétes, les
bras en l'air et de créer des souvenirs d’enfance... depuis des
générations.

ci, pas besoin de choisir son camp. Les plus
jeunes trouvent leurs premieres sensations, les
familles enchainent les attractions a plusieurs
voix (souvent en chceur), et les amateurs de
frissons testent leur courage sur des ma-
néges qui n‘ont rien perdu de leur mordant.
Ca vire, ca plonge, ca accélére wouah,
vous aussi ¢a vous donne le tournis?

ntre deux montées d’adrénaline,

Bagatelle soigne aussi lambiance :
des spectacles thématiques ponc-
tuent la journée, les animaux de la
ferme nous font fondre, et Uimmer-
sion se prolonge jusque dans les
décors. De quoi lever le pied sans ja-
mais descendre de lattraction.

@ © Photographies : Parc Bagatelle
Elisa Marg Photography

e

t pour ceux qui aiment quand ¢a décoiffe vraiment,

2026 marque un nouveau départ. Dés la réou-
verture du parc, le Typhoon 360 prend son envol.
Au programme : sensation de vol total, vitesse, in-
versions, vent, lumiéres et ambiance sonore, le tout
plongé au cceur d’'une tempéte immersive : North
Storm. Une expérience calibrée pour ceux qui aiment
perdre le nord sans perdre le sourire.

eeT)’agafe%,cuﬁce oilon

ﬁwpwmewo n&zw
o e prise, i Lon fuit des

boucles, e‘ﬁoufaﬂawnuﬁe annce
adwuanuae,w@unwf& 99

‘@ Photogtaphie Justine Musiala | OTMCO
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> Rendez-vous dans nos Offices de
Tourisme a Merlimont, Montreuil-sur-Mer,
Stella-Plage et Rang-du-Fliers pour profiter

des tarifs préférentiels pour le Parc Bagatelle !

p / '. ’ (] o
DL~ LUilda. (0 LYUsO VY YLOALO WY

Parc Bagatelle

@ RD940 | 62155 Merlimont
@ www.parcbagatelle.com
f parcbagatelleofficiel
parc_bagatelle
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@ Quand petits et grands jouent a parts égales :

cap sur Zaﬁyf G’aﬁc,

Envie d’une journée magique ou chaque rire compte et
ol laventure est dans lair ? Bienvenue au Laby’Parc de
Saint-Josse-sur-Mer, le terrain de jeu ou chacun trouve
son bonheur, des petits explorateurs aux grands
casse-cou amateurs de défis, entre amis ou en tribu.

ci, pas de contraintes, juste du fun. Dans ce
terrain de jeux a ciel ouvert, on arrive, on
choisit, on recommence... et on savoure
chaque moment, a son rythme.

lus de 25 activités possibles
en pleine nature, alors on
commence par quoi ? Un laser
game en plein air, parfait pour des
duels amicaux en famille, entre
amis ou lors d’événements festifs
stratégie, rires et frissons
garantis. Puis, place a ladré-
naline sur les accrobranches
en filet, pour ceux qui aiment
prendre de la hauteur et tes-
ter leurs limites, toujours
dans la bonne humeur. Et
pour les cerveaux joueurs,
les escape games ludiques
rassemblent petits et grands
autour d’énigmes accessibles,
idéales pour partager un vrai
moment de complicité.

Les nouveautés qui font
vibrer : une structure
gonflable XXL toute neuve
pour les plus jeunes, une zone
aquatique repensée avec des
aménagements encore  plus
rafraichissants, et de nouveaux
scénarios d’escape game tous les
ans !

Au Laby’Parc, tout est pensé pour une journée sans
“on s’ennuie”, mais avec beaucoup de “on recom-
mence !”. Et bien s(r parce que Uaventure creuse, un
coin restauration est la pour requinquer Uéquipe ! On
joue, on se défie, on partage... et on repart le sourire
aux lévres, déja prét a revenir.

ee ‘L .
(Préks d jouen. grimper, plonger
et winre € aventure ?

Za@'@mma&w&!,,

©® O Photographies : Laby'Parc

.
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> Rendez-vous dans nos Offices de
Tourisme a Merlimont, Montreuil-sur-Mer,
Stella-Plage et Rang-du-Fliers pour profiter
des tarifs préférentiels pour le Laby'Parc!

Laby'Parc du Touquet

Q 11 chemin des ardroniéres
62170 Saint-Josse-sur-Mer

5036677 9658

=@ www.laby-parc.fr

f LabyParcTouquetCotedOpale

labyparcdutouquet

Ouvert de mi-avril a fin aolt




O DDay FPaintboll :

mlssmn stratégie a Longyvilliers !

ci, pas besoin d’étre un commando d’élite pour partir au combat.
DDay Paintball vous plonge dans un univers militaire immersif
en plein air ou la stratégie prime sur la gachette. On rampe, on
se cache, on élabore des plans dignes d’un film d’action.
Accessible dés 6 ans, ce complexe unique transforme le
paintball en véritable jeu d’équipe, pensé pour petits

et grands.

Sous la houlette de Charles-Louis, chaque
partie devient une mission tactique. Les
scénarios variés encouragent la réflexion,
la communication et la cohésion : ici on
avance en escouade, impossible de ga-
gner en solo méme avec les muscles de
Rambo.

partir de 8 ans, laréne de com-

bat promet des affrontements ra-
pides, des éclats de rire et un grand
respect des régles et de l'adversaire.
Ici, on se défoule sans jamais oublier
le fair-play.

prés la bataille, place au camp de base :

pique-nique, barbecue ou buvette, tout est prévu
pour débriefer les exploits. DDay Paintball, c’est l'art
de se défouler intelligemment, entre esprit d’équipe,
fair-play et ambiance conviviale. Mission accomplie.

Le QG vous informe :

Des missions o Halloween of
Notl, et Bientst une nouvelle zone de tir :
début 2027, DDay Paintball largira son
&&‘) 2’2.,WLW z. . &&L /o o .

® O Photographies : DDay Paintball

p')“ 'A/Aua Q’A_i/ﬂn.ujluu
DDay Paintball

Q@ 3 rue de U'Abbaye

62630 Longvilliers
£ 0673013327
= www.ddaypaintball.com
f ddaypaintballlongvilliers
d_day_paintball

Ouvert toute Uannée



Festi'Vintage :

\ o ,
a ] ) hw@mouf .
haque année, le Festi’'Vintage fait vibrer la station
balnéaire au rythme des années 50, 60 et 70. Pendant
tout un week-end de printemps, la ville se transforme en

véritable machine a remonter le temps, ol chaque détail
respire la nostalgie et la bonne humeur.

Le bruit des vagues se méle a un riff de rock’n’roll, une
jupe a pois virevolte sous le vent marin, des 2 CV aux
couleurs vives sillonnent Uavenue de la Plage.

Pas de doute : 'ambiance vintage
est de retour a Merlimont.

Mesdames, c’est le moment de sortir la robe Rockabilly,
d’attacher vos cheveux avec un bandeau coloré et d’oser
le rouge a lévres flamboyant facon Betty Boop. Ici, vous
serez la reine du glamour, la pin-up d’'un jour... ou de
toujours.

Messieurs, bretelles ajustées, banane parfaitement
coiffée et allure impeccable : le style est de rigueur, mais
toujours avec décontraction. John Travolta a Merlimont ?
Ou presque...

Au coeur de la ville, lambiance est électrique. On
flane entre les stands de la grande brocante vintage, a
la recherche de la perle rare, d’un vinyle oublié ou d’un
accessoire rétro qui a une histoire a raconter. Les moteurs
des voitures de collection ronronnent fierement pendant
le traditionnel défilé tandis que les passants s'arrétent,
admiratifs, pour immortaliser Uinstant.

Quand la nuit tombe, place au bal populaire, ou lon se
laisse emporter sans retenue par la fievre du samedi
soir, entre rock, swing et yéyé. Ici, impossible de rester
spectateur : tout le monde danse.
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> Ane pas louper, Baby : lincontournable
élection “Personnalité Vintage”. Et maintenant,
le concours est méme ouvert aux familles !

> Pour les plus téméraires (et les moins
frileux) ? Le bain vintage bien siir...

Allez, tous a leau!
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L(Ia spectacle Son & Lumiere
uliette & Les Misérables est
un rendez-vous incontournable
au cceur de lété. La citadelle de
Montreuil-sur-Mer se transforme
en véritable scene a ciel ouvert pour
raconter lune des plus grandes
ceuvres de la littérature devant des
milliers de spectateurs...

Cet événement, tout le monde
lattend, que lon soit acteur ou

© Photographie : Manon Herdier | OTMCO

spectateur d’ailleurs ! Parce que
s'il y a bien une chose qui sym-
bolise et fait la force de ce spec-
tacle, ce sont ses 450 bénévoles
qui ceuvrent avec coeur et bonne
humeur a sa création depuis plus
de 30 ans ! Et si on allait faire un
tour dans les coulisses ?

Par une journée du mois de juil-
let, quelques jours avant la pre-
miere, la pression commence a
monter. On sent leffervescence
dans les rues de la ville... Et dans
la citadelle ? Une véritable four-
miliere ! Au détour du chemin de
ronde, on rencontre Florentin et
son équipe régie : derniers ajus-
tements de la bande sonore,
peaufinage des lumieres et du
video mapping, rien n'est lais-
sé au hasard, chaque détail est
pensé, soigné, pour un résultat
au top.

Un peu plus loin, les cavaliers
préparent les chevaux pour le
spectacle, puis on croise Lucile,
Fanny, Marc, Constant, Appo-
line... la joyeuse bande est en
train de s'affairer a décharger et
monter les décors ! L'apres-midi
ca fait les gros bras et les soirs
des spectacles, ils deviennent
Thénardier, Juliette Drouet, fille
du couvent ou homme du peuple.

eeQuamfc'uf € instal (;a.cﬁe-

wient concret, on se met dans
C amBionce ! On cale tou-
nog en

T
Y a pas de meilleures wa-
cances., cedjmfan&cawﬂﬁ
de wraics rebrounailles tous
ensemble chague année ! 99

T

Eh oui, c’est cela " gu.&zﬁéa& Eumjufm&&",

lunion de gens du coin fiers de participer a un
événement tellement ancré dans son territoire qu’il
pourrait faire partie du patrimoine local !

Le soir de la premiere, les coeurs battent un peu
plus fort... tout le monde revét son costume, chacun
est en place, le public aussi. L'instant est suspendu,
Uobscurité est totale, le silence tombe avant la
premiere note... 3, 2, 1... Lumiére !

0 O Photographies : Guy Wittevrongel

@ Photographie : Patrice Bernier
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2 Un jour de septembre 1837, Victor Hugo
met les pieds a Montreuil-sur-Mer. Ce jour-
13, il découvre la cité qui lui servira de décor
pour planter Uaction du début de sa plus
grande ceuvre. Bienvenue dans la cité des
Misérables !
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X 2h30 min

B N

O ‘g o
Pour des vacances pleines de souvenirs !

En plus d'étre super joli, le Montreuillois a la chance d’étre entouré de
lieux d’exception qui valent vraiment le détour.

' w ~ & Temps de route depuis le Montreuillois en Cote d'Opale

Belyi
Les Caps Blanc Nez
i X 2h20 min

et Gris Nez

Nausicaa/
Boulogne-sur-Mer % 40 mi

Camiers-Sainte-Cécile [)
X% 30 min

Le Touquet-Paris-Plage |
& 25 min
2

Movtreuilloi

en Cote & Opale
La colonie des phoques /.
Berck-sur-Mer % 20 min

La Baie de Somme
X 40 min

DE FRANCE
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Suivez-nous :

www.destinationmontreuilloisencotedopale.com
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